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Raspe

lehnt der Gefangene Raspe
1. den Vorsitzenden Richter Dr. Prinzing,
2. die beisitzenden Richter Dr. Foth, !Maier,

Breucker und Dr. Berroth

wegen der Besorgnis der Befangenheit ab.

Begrindung:

In der Sitzung am 16.7.1975 haben die abgelehnten
Richter durch BeschluB die Fortdauer der Isolations-
haft der Gefangeneﬁ, ihre absolute 2Absonderunc und
Aussiedelunc aus der Gemeinschaft der ilibrigen Unter-
suchungsgefangenen in der JVA Staamheim, flr die

weitere unabschbare Zulkunft argeordnet.
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Zur Glaubhaftmachuno wird auf die Sitzungsnieder-

schrift vom 16.7.1975 verwiesen.,

Nachdem die Gefangenen bereits in den vergangenen drei
Jahren im Vollzuge ihrer Haft einer Sonderbehandlung
unterzogen wurden, die in der Nachkriegsgeschichte der
BRD ohne Beispiel ist und mit der ihre rigorose Isolie-
rung von allen ilbrigen Gefangenen betrieben wurde, soll
ihnen dem BeschluB der abgelehnten Richter zufolge

auch in Zukunft jeder soziale Kontakt zu Mitgefangenen
verwehrt sein. Auch zukiinftig soll ihnen jedwede MO8g-
lichkeit, sich als soziale Wesen, d.h. als menschliche
Wesen liberhaupt, in den sozialen Beziigen der Gemein-
schaft der lbrigen Gefangenen wahrnehmen, orientieren

und in ihribestimmen zu kdnnen, abgeschnitten sein.

Nach dem erklérten Willen der abgelehnten Richter sollen
die Gefangenen auch weiterhin der Isolierung in besonde-
ren Zellentrakten, die als ecine Art zweites CGefédngnis
innerhalb der Stammheimer JVA eingerichtet wurden,
liberlassen sein - in Zellentrakten, deren Existenz und
technische Ausgestaltung Sicht- oder Hdrkontakte zu
anderen Gefangenen unter allen Umstidnden verhindern

sollen.

Was sogar in der dlteren Geschichte der Menschheit

wie auch immer gedchteten Personen oder Personengrupnen
- seien es Sklaven, Gefangene oder Aussdtzige gewesen -
in aller Regel nicht vorenthalten wurde - den Gefangenen
in diesem Verfahren soll es offenbar fiir alle Zeit ver-
wehrt sein: soziale Kontakte innerhalb einer Gemein-
schaft und die erst hierdurch m&gliche Erfahrung von

sozialer Realitit.

Die abgelehnten Richter haben ihren Beschlug vom 16.7.
1975 in voller Kenntnis der Tatsache gefaBt und verkiindet,

? =
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daB langandauernde soziale Isolation und die durch sie
hervorgerufene sensorische Deprivation geeignet sind,
die physische und psychische Gesundheit isolierter
Maenschen irreparabel zu zerstdren. Allen abgelehnten
Richtern war bereits vor dem 16.7.1975 der Inhalt des
im "Kursbuch 32" verdffentlichten Aufsatzes des holldn-
dischen Psychiaters Dr. Sgef Teuns bekannt, der eine
detailierte wissenschaftliche Darstellung des Zusammen-=
hangs von sozialer Isolation und sensorischer Depriva=
t ion enth&ilt. Dies ergibt sich schon daraus, daB sie
einen fritheren Antrag der Verteidigung, Dr. Teuns als
Sachverstidndigen in der Hauptverhandlung beizuziehen,
mehrere Sitzungstage vor dem 16.7.1975 mit dem Hinweis
auf eine nicht von dem Sachverstdndigen Prof. Teuns
stammende Vorbemerkung zu seinem Aufsatz im Kursbuch
Nr. 32 und eine daraus gefolgerte Parteilichkeit

zurickgewiesen haben.

Wegen der Kenntnis vom Inhalt des-Artikels des Sach-
verstidndigen Dr. Teuns im Kursbuch 32 wird vorsorglich
auf dienstliche iuBerungen der abgelehnten Richter

Bezug genommen.

Die abgelchnten Richter wupten also, was die sensorische
Deprivation, was das Fehlen ausreichender sozialer Kon-
takte flir die korperliche Unversehrtheit und die Iden-
titit isolierter Gefangener bedeutet. S8ie kannten die
medizinischen Tatsachen, die es rechtfertigen, die
langandauernde Isolation von Gefangenen als Folter zu
qualifizieren, die langfristig die vollsténdige Zer-
storungder Physis und der Psyche der isolierten Ge-

fangenen zur Folge hat.

Der Sachverstiéndige Teuns hat die Gefahren der sen-

sorischen Depriation in seinem Aufsatz im Kurshuch 32



prédzise dargestellt:

 folgt Zitat Teuns )
— siehe ndchste Seite -

Zur Glaubhaftmachung insoweit wird auf die Seiten 120,

bis 123 des dem Senat vorliegenden Xursbuches 32 ver-

wiesen.

Die Haftbédingungen, deren Fortdauer die abgelehnten
Richter am 16.7.1975 angeordnet haben, lassen sich

der dezidierten Darstellung von Teuns mithelos sub-
summieren. Die strikte Weigerung der abgelehnten Richter,
die beiden explizit zu Verwahrung der Gefangenen in
diesem Verfahren geschaffenen Sonderabteilungen im

7. Stock der JVA Stammheim aufzuldsen und die Gefangenen
zumindest nach dreijdhriger Isolation in den normalen
Vollzug zu integrieren, offenbart die Absicht, die Ge-
fangenen auch zukiinftig den extremen Belastungen einer
gleichbleibenden, durch reizarme lMonotonie gekennzeich-
neten und daher gegeniiber den normalen Vollzugsver-

hédltnissen in Stammheim kiinstlichen Umwelt auszusetzen.

Die abgelehnten Richter sind offenbar daran interessiert,
den Gefangenen auch weiterhin das lebensnotwendige
Minimun an - um es mit einer Analogie auszudriicken =
sensorischen "Grundnahrungsmitteln" zu entziehen, ohne
deren Zuflupf der Wahrnehmungsapparat von Menschen ver-
kriippelt. Im Falle der Gefangenen Raspe und Baader
etwa‘istdaﬁantum an Cerduschep, also an akustischen
Informationen iiber Veridnderungen in der Umwelt der Ge-
fangenen, schon deshalb kiinstlich reduziert, weil

auBer diesen beiden Gefanqen andere Gefangene im
Zellentrakt im 7. Stock weder untergebracht sind noch
auch nur Zutritt haben. Die optischen Wahrnehmungen

der Gefangenen beschriinken sich auf die Wédnde und Decken

ihrer Zellen, seltener schon auf die Winde und Decken
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der Zellentrakte im 7. Stock. Ein ungehinderter Blick
aus der Zelle ins Freie ist nicht mdglich - dies ver-

hindert die Beschaffenheit der Fenster.

zur Glaubhaftmachung insoweit wird auf eine dienst-
liche AuBerung des stellvertretenden Anstaltsleiters
Schreitmiiller Bezug genommen.

Selbst bei dem Hofgang gibt es kaum Verdnderungen in der
optischen Wahrnehmung der Gefangenen - er findet auf
einem sogenannten Spazierhof im 7. Stock der JVA statt,
dessen seitliche Bearenzungen allenfalls - und selbst

das nicht iiberall - einen Blick zum Himmel cestatten.

In einer im Jahre 1967 unter dem Titel "Soziale Iso-
lation und sensorische Deprivation und ihre gerichts-
psychologischen Aspekte" verdffentlichten Untersuchung
ordnen die beiden Autoren, die Psychiater Jan Cross

und Ludwig Schvab, die mit der sensorischen Devrivation
zusammenhingenden Cefahren soveziell fir die psychische

Gesundheit isolierter Individuen so ein:

"Der annehmbarste theoretische Zutritt scheint heute
der zu sein, der die Begrenzung der Stimuli der
juBeren Unwelt bei jedean einzelnen vor allen als
eine Begrenzung seiner Fdhigkeit, Realitédt selbst zu
priifen, verteht. ... Wenn die 14dglichkeit der selb='-
stindigen Realitdtspriifung heim Einzelnen genommen
wird, wird der viel hiufiger zu einem Opfer viel-
filtiger Irrtlmer und T&uschungen, er ¥erliert die
Fihigkeit, zwischen sich slebst und der &duperen
Umwelt zu unterscheiden, zu unterscheiden zwischen
Tatsachen und Vorstelluncen, mit anderen 'orten,

er verliert also sein seelisches GCleichgewicht.

%.B., zwveifelte eine Vpn.unseres Denrivationsex-
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perimentes, die sich von Anfang an {iber Klingen

im rechten Ohr beklagt hatte, nach einer gewissen
Zeit daran, ob es sich wirklich um ein Klingeln

im Ohr handelte oder ob es in der Isolationskammer.

nicht irgendeine Glocke gé&be."

Zur Glaubhaftmachung wird auf den Inhalt des in Kopie

iberreichten ‘vorerwihnten Auisatz verwiesen.

Angesichts der Tatsache, daf die spezifischen Haftbe-
dingungen cder Gefangenen, ihre Unterbringung in besonderen,
vom normalen Gefingnisalltag abgetrennten Zellentrakten,
den Bedingungen einer gezielten sensorischen Deprivation
entsprechen, vermag auch die im BeschluB yon'16l7 %%ZSL
zugestandene MOglichkeit von Unschlnssé%ldie 3621a1ﬂ Iso-
lation der Gefangenen und deren gesundheitliche Folgen
allenfalls zu mildern, nicht aber prinzipiell zu besei-
tigen. Auch hierzu ein Zitat aus der bereits zitierten

Untersuchung der Wissenschaftler Cross und Schivab:

"Die Beziehung zwischen sozialer Isolation und der
sensorischen Deprivation hat jedoch auch eine zweite
Seite, die man beriicksichtigen muB: Und zwar die
Rolle, welche der Fal:tor der sozialen Isolation
innerhalb der sensorischen Deprivation spielt,
respektive welche Bedeutung sie unter den anderen
Bgdingungen dieser experimentellen Situation hat.
Um eine experimentelle Verifizierung dieses Pro-=
blems bemiihte sich Davis-et al., 1961, der das Ver-
halten einzelner in sensorischer Deprivation mit
dem Verhalten von Vpn. verglich, die den gleichen
Bedingungen unterworfen wurden, jedoch immer zu
zweit. Es hat sich gezeigt, daB der soziale Kon-

takt (den Vpn. wurde eine gecaenseitige Unterhaltuna

erlaubt) die Auswirkungen der sensorischen Depri-

_‘?—
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vation (halluzinatorische Phinomene, Zeitdesorientie-
rung usw.) nicht beseitigen konnte, wenn er sie
auch erheblich herabsetzte."

Glaubhaftmachuna: Wie vor.

Voraussetzung fiir die Fdhigkeit von Menschen, sich inner-
halb ihrer Umwelt orientieren und verhalten zu kdnnen,

ist ein Minimum an unterschiedlichen sozialen Kontaktep,
anders gesagt, die Erfahrung eines Minimums an sozialer
Gemeinschaft. Dieses Minimum ist durch die konstante und

auf Dauer betriebene Beschrinkung der Moglichkeit sozialer
Kontakte auf nur eine einzige andere Person nicht zu realisie:
ren. Is 1iB8t sich auch nicht durch die Lektiire von Blichern,

das Anhdren von Radiosendungen oder Schallplatten ersetzen.

Die abgelehnten Richter haben die Fortdauer der sozialen
Isolation der Gefangenen am 16.7.1975 in einer Situation
beschlossen und verkiindet, in der die gesundheitliche
Schwichung aller Gefangenen als Folge ihrer Isolation in
den vergangenen drei Jahren in der Hauptverhandlung be-

reits offenkundig geworden war.

Die Gefangenen selbst haben in &ffentlicher Sitzung auf
bereits aktuelle gesundheitliche Schiden verwiesen, deren
Ursachen in eben den Haftbedingungen liegen, die nach dem
Willen der hbgelehnfen Richter fortdauern sollen: Auf
Stdrungen der Gehdrorgane, der Konzentrations- und Arbeits-
fahigkeit, auf abnorme Schlafbedlirfnisse nach den Sitzungs-

tagen.

7zur Claubhaftmachuna insoweit wird auf die Niederschrift

iber die Anhdrung des Sachverstdndigen Dr. Henk Bezug ge=

nommen.
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Der Sachverstidndige Dr. Henk hat {iber die fortdauernden
Haftbedingungen bei seiner Anhdrung sinngemdf geduBert,
er habe solthe liaftbedingungen im Verlaufe seiner zwanzig-=

jihrigen Praxis als Cefidngnisarzt noch nie erlebt.

Glaubhaftmachung: Blatt 384 der Sitzungsniederschrift.

{iber die Deschaffenheit dieser haftbedingungen hat er auBer-

dem wOrtlich gesagt:
"Sie konne!pathogen sein, selbstverst&ndlich”.

Glaubhaftmachung: Blatt 421 der Sitzungsniederschrift.

Dennoch haben sich die abgelehnten Richter im Hinblick
auf ihren BeschluB vom 16.7.1275 nicht dazu verstehen
kdnnen, bei der Recelung der Eaftbedingungen endlich
einmal auf die k&rperliche Unversehrtheit der Gefangenen

Ricksicht zu nehmen.
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Die abgelehnten Richter haben ihren BeschluB
vom 16.7.1975 mit angeblichen Sicherheits-
risiken in Bezug auf die Gefangenen begriindet.
In der Begrindung ihrer Entscheidung htift es
unter anderem, die Gefangenen strebten Haftbew
dingungen wie Untersuchungsgefangene mit dem
geringsten Sicherheitsrisiko an. Mit solchen
Sdtzen versuchen die abgelehnten Richter der
Offentlichkeit gegeniiber den Eindruck zu er-
wecken, als ob die Strafprozefordnung fir eine
bestimmte Kategorie von Untersuchungsgefangenen
das Haftstatut einer zeitlich nicht begrenzten
Isolation von allen Uberigen Mitgefangenen vor-
sieht. Jedoch kennt die StrafprozeBordnung nur
eine Untersuchungshaft, die stets so zu voll-
ziehen ist, dafli der Schutz der Gesundheit und
des Lebens der betrofienen Untersuchungsgefan-
genen gegeniliber allen anderen in Betracht kom-
menden Belangen Vorrang hat. Dies folgt schon
aus dem auch flir Untersuchungsgefangene gelten-
den unabdingbaren Grundrecht auf Schutz des
Lebens und der korperlichen Unversehrtheit.
Demgegeniiber wollen die abgelehnten Richter

den von ihnen angenommenen Sicherheitsrisiken

shrul - (,-. de t“'-{’

einmal mehr auf eine Art begegnen, die /schwer-

wiegende Gefahren flir das Leben und, die korper-
Oarats” ‘7 L-J

lich Unversehrtheit der Gefangenen”blx.igend mit

in Kauf nimmt. Dies alles geschieht, bevor auch

nur nit einer Beweisaufnahme Uber die von der

£t erhobenen Anklagevorwiirfe

LQLA

begonnen wu de. Dﬁﬁ unter diesen Umstéanden deT
Loy

WY . .
Eindilek Buﬁswahx daB die langsame, aber ziecl-
strebig und sicher betriebene Zerstorung der

Bundesanwaltscha

physischen und psychischen Gesundheit der Ge-
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Fangenen der Justiz der BRD als die geeignetsie
Losung der immer wieder behaupteten Sicherheits-

risiken erscheint, so G g dieswaud-lorisetiy in]
18, Y/\ LL.\;AM\U.A)M UL.-«'L,.‘,‘-{Q./M .

In der Begriindung ihres Beschlusses vom 16.7.
1975 hab:ﬁ die abgelehnten Richter auflerdem
die tlrh/ im Zusamnenahng mit der Isolation
der .Gefangenen von angeblichen Privilegien zu
sprechen. Um solchen angeblichen Privilegien
zu begegnen, ziehen sie sogar - wie der Begrilin-
dung ihres Beschlusses zu entnehmen ist + die
Zusammenlegung der Gelaﬁfeﬁeawﬁf§ne und Daader
in eine gemeinsame Zell® “in Lrwdgung. Statt
die in dem Trakt, in dem die Gefangenen Raspe
und Baader als einzige Gefangene untergebracht
sind, leerstehenden 6 Zellen mit anderen Unter-
A L ey 3 uau}_l_}w \x,_
suchungsgefan genen zu helegen und u“mlbyﬁbi—
male Vollzugsverh&ltnisse herzustellen, soll
eine weitere Zelle léergenacht werden - so
stellen sich die abgelehnten Richter offenbar
die Angleichung der Haftbedingungen der Ge-

fangenen mit denjenigen der librigen Untersuchungs

gefangenen in der JVA Stammheim vor.

Die wahre Bedeuturg ihrer Entscheidung vonm
16.7.1975 - nédmlich diec sehenden Auges getrof-
fene Anordnung der Fortdauer der strikten Ab-
sonderung von allen uUbrigen Gefangenen und

des damit verbundenen Risikos einer fortschrei-
tenden Schwidchung des gesundheitlichen Zustandes
der GeTlangenen - versuchten die abgelehnt
Richter liberdies mit dem, wie die Bumkesanwalt-
schaft sagen wlirde, uberaus "publikumswirksamen"
Angebot an die Gefangenen Raspe und Baaader zu
gemeinsamem Tischtennisspiel der Offentlichkeit

A R e,
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gegeniiber zu verschleiern . Dabei wird ver-
schwiegen, dafl den lbrigen Untersuchungsgefangenen
in der JVA Stammheim scgar die Hbgl%ghkeit zu
gemeinsamer sportlicher Betétighngh&% Freien -
offen steht.
. . ! \

“i?ukuut e bk 2 4ufub/ﬂuph14¢/}latxem7
Mit ihrem BeschluB vom 16.7.1975 haben die abge-
lehnten Richter einmal mehr gezeigt, daB sie
nicht gewillt sind, die k&rperliche Unversehrt-
heit und das Leben der Gefangenen zu schiitzen.
Die abgelehnten Richter insistieren vielmehr auf
Haftbedingungen , die allen wissenschaftlich
zuginglichen und auch ihnen beliannten Erkennt-
nissen zufolge die irreparable Zerstdrung der
Physis der Gefangenen bewirken. Von keinem
Gefangenen bzw. Angeklagte kann erwartet werden,
daB er Richter, die die irreparable Zerstorung
seiner Gesundheit sehenden Auges in Kauf
nehmen, flir unparteilich oder unbefangen an-
sieht.
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SO0OZIALE /I SOLATION UND SENSORISCHE DEPRI-
4

1
E » VL.TION UKD IERE GER CETSPSYCHOILOGI SCHEN
ASPEKTE
Von Jen Gross und Ludvie Svebd o 1967

Den Fraren des Einflusses der Isolation auf menschliches Verhalten surde in

0

der letzten Zeit in dor ganzen Welt eine erhonte Aufmerkcanmkeit gewidmet. Die ,
Entwicklung der modernen Technik stellt an den Kenschen immer neue Anspriiche,.
gEndert seine Arbeitsbedirgungen und Gevohnheiten, formt seine Unmwelt und be-— )
einfluft in ihren Folren seinen ganzen Lebencstil. DaB sich diese Verdnderunsen :
am EZnde nicht gegen den lienscnen selbdst richten, gegen seine menschliche Natlr—-
lichkeit,sondern daB dies inm Finklang mit einer weiteren XEntwicklung seineg Gei-:
stes geschieht, ist die Aufgebe eines breiten Forschungsrrogramms, dessen be-
dentender Teil gerade das Studium der Isolation ist. :
Diecen Studiunm helfen erhebdlich die EZrfahrurncen aus einigen Gebieten der

C}' nenschlichen Tatigkeit, in denen die Problenatik der Isolation besonders dsut-

. lich zum Auséruck kommi; im Gegenteil kdnnen dann die Ergebnisse dexr Ferschung

zun Verstindnis und zur L3sung von einigen gewichtigen fachlichen Frazen bei-
tregen. .
Eines der Ficher, in denen die Problematik der Isoletion besonders deutlich
pru+Avssruck zutage tritt, ist gerade das Gebiet der Kriminalistik und feno—
logie.

Der psychopathcgene EinfluB des Gefingnisses und anderen Fovimeh der Freiheits-—

= begrenzung ist der Psychiatrie schon seit langem bekannt gewesen. In der &ltern
psychiatrischen Literatur, auf die schon Miller-Hegemann und Spitzner 1463
hinwiesen, treffen wir wiederholt Beschreibunsen wsychischer StSrungen, die
durch Gefénsnisse hervorgerufen wurden, und besonders die FBinzelhaft, der
schon in der Zeit vor 100 Jazhren bei der Bestrafunc veon Verschmldigten vermut-
lich viel héufiger Anwendung fenden, als es hcute geschieht. 5o schreibi Dal-
bruck (4854), der das Auftreten seelischer Stdrunzen bei Gefangenen oder HA{l-
lingen der Strafanstalt Halle vertolgte, daB '"kein Zweifel daran sein kann,
daB lédngerdauvernde Isolation sehr unglinstig auf den Korper und den Geict

e wirkt und dad die Abgeschiedenheit... in den Geféngnissen, besonders zu Hallu-

~ . zinationen zu disvonieren scheint."
In seiner unfancreichemn Arbeit aus dieser Zeit weist Gutisch (18€2) nach,welnh
vernichtende Folgen fiir die xOrperliche und geistige Gesundheit der Gefarzenen
das Sysiem der strengen Isclation in Einzelhaft hatte, ohne die Moglichkeit
einer Titigkeit, ohne Ausbildung oder irgendwelcher anderen sozialen Anregun—
gen.

. Dieses System wvurde das " Pennsylvanische " genannt, da es in den grolen Ge-
finrmissen Pennsylvaniens angewandt vurde, und das bis in die Mitte ces vor-
igen Jahrhunderts. Die Geistesstorungen, die unter diesen Bedinsungen erheb-
lich waren, haven in der Regel mit einer erhohten nervlichen Zelastbarkeit,
Schlafstdrungen und Halluzinationen begonnen und mindeten in der Regel in
Wutenfallen. Ahnliche Zusténde traten much im deutschen Gefingnis Bruchsaszl
auf, wo die Gefangenen zwar auch in Einzelhaft gehaktien wurden, aber inteneiv
beshdftigt wurden; weiterhin standen sie in engem Kontakt zum Aufsichtsrer—
sonal. Diesem Umstand schreibt Gutsch einen positiven Einfluf zu, in dem Sinn,
daB in Bruchsaal diese Stirungen "nur" vei 3,15 % (!) sller GeTangenen aul-
traten. .

Welche Rolle die Einzelhaft in der Strafpraxiw noch in der zweiten Hiillfte des
neunzehntzn Jahrhunderts gesrvielt hat, dokumentiert Miiller-Hegemann 1962 an

einem e ” I g
zufdllig ausgewthlten Beiswviel eines StrefmaBes eines H1jehtigen Tago-

1ohners: 1o Monate Gemeinschaftshaft, 3 Jahre und 5 Monute verscnivite Dinzel-

N ...1_.



haft ( insgesenmt 6o Tage Dunkelhaft und 1oo Tuge fasten ). Erschiitterndes
Zeugmis unmenschlicher Varhiltnisze, die zu diecer 7Zeit in einer Reihe von
Gefingnissen herrzchten, kann man auch aus der Feder Charles Dickens 10893
lesen, der die Zindricke seines Besuches des Philadelphias Gefingnicecs im
Jehre 1842 bestheib t:" Dieses Gefidngnis wird nach einem Strafsystem geregzelt,
das fir den Staat Penngylvania galt." .
Der Starfgrundsatz ist hier ein strenges, unerschiitterliches und grenzenlo-
ses Festhzlien an der Zinzelhaft... Der Kopf und das Gesicht jedes Hiftlings
der hier ein%omant, wird yon einar schwarzen ¥apuze unhiillt, in der er in seine
Zelle gefihrt wird, die er so lange nicht verlift, bis seine Strafzeit abre-
laufen ist. Der }Mensch ist hier lebendig begraben, sc lange, bis ihn der Lauf
der lanczn Jzhra wieder erldst, inzwischen ist er aber tot fiir alle und alles,
guler day eirer erachreckenden HOLfnungslosigkeit..."
Die spidteren Jahrzehnie, in denen es zu einer ellmzZhlichen Humanisierung der
Straferaxis gekormmen ist, bedauteten a2uch eine Abnahme des Avftretens der
durch 3ac Gefinsnis verursachten E4Zpmnsen seclischen Storungen dieser Art.
Das hevtize Gerichtawesen und dessen Strafpraxis benutzen die Isolation des
Einzelnen durch Einzelhaft in drei Eventuelititen.
Die erste betrifft die Intersuchunzg ven Beschnuldigten in der Haft, in der der
Untersuchenie dann die Isolation eines Beschvldisrten verlangen kann, wernn
er einen begrinda=t.n Verdacht hat, dal er in einer gemeinaazen Jelle Infor—
maticnen gevinnen kénnte, die er danny zur Verzerrung seiner Aussagen benutzgj)

(e -

konnte, cder ¢al erso — leichter verbindung zu asnderen Mitbeschuldigtsn ge=

v Ca

winnwn kcnrte, oder zu anceren— sich in Freiheit befindlichen Personen, wnd

“daB er so deren ¥andluncen uné Lussagen beeinflussen konnte und dafl er so -

indirekt quf den Verlauf und die Umstadinde sciner eigenen Untersuchung Ein-
fluB zu nehmen in Zer Leze wire. -
Im zweiten Fall wird die Einzz2lhaft bei Bestrzften als Strafe benutzt und
das in Form einer yperiodischen VerschZrfung des eigenen Strafvellzuss - in
dem Ausmal, wie es cdurch das Gericht bhestirmt worden ist, indem sirh die
bestrafte Person einer Stérung der CGeféngrisordnung und Disziplin schul-
dig geracht hat. (S. g. Aorrnktloﬁ).

Der dritte Anla3 fiir eine Zinzelhaft zknn das Verlangen des Verurteiltien
s8elbst sein, wenn er eire tegriindete Befiirchtung vor dem Aufenthzlt unter

den anderen E:eschuldigzten bhv(Qu4l rei, homosexuelle Ausnutzung uon.).

|
|

Obwechl in den beiden ersicn Koglichkeiten die Einzelhaft hiufig allgemeine
Anviendung findet, sind sich nicht a2lle Kriminslisten und Anges t?lluen der
Bess«ru“°°ar°‘a1*nv einig bezliglich cer Rerechtigunes, bescndars jedoch der

Wirksankeit dieser Malnah=en. Von cen fngestellten der Besserungsanstelten *”)

Zrzebnrnisse einiger Forschunzen hingewiesen, die direkt in einigen
zemacht vworden sin®.,, die erhebliche interindivicduelle Tnter—

fangenen festgestellt haven beziiglich der Toleranz und
Reaktion ¢ 2hft,; vwo Yesonders in den Fidllen, in cenen die Eincel-—
haft lénger da y Gie Tetsache der erhohten Sugrestibilitiét unglinstig zur
Geltung konmen kann, worauf die exvcrirf-cntellﬁn Untersuchunzen von Scott
1959 h:;weisen, urd in der letzten Zeit auch der Forschungsbeitreg von Suedfe
1964, von denen noch die Rede sein w1rd.

wird auf die
Gefdngniscen
schiede unter

ey

Der erzielte Rlckrane rsychologischer Lulerurnsen bei Gefangenen betrifft
allerdinze vor allem die Symvtomatk der soz. "Grolen Psychcsen" mit Aritiert-
heit, Verwirrtheit, Wutanfillen, Halluzinationen und &hnlichen. Andererseits
kann man such heute weniger 1Lff&1l,bP fulerunsen antreffen, die zwar Zer
¥samXeit der Angestellten der Pesseruncsenstalten nicht ganz entzehen,
in Charakterverénderurren bewertet werden, die der léager
ation entsrrechen. Oft handelt es sich jedoch in solchen

. e

lad
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mentale Altersticnan, die nicht erkannt uvnd erfalt bleiben
und in Bezug auf ihre weniger auffallenden Aulerungen vnd Symvtome auch urtehan-

delt bleiten. , ;

. /
Feéllen unm tiefere/
i

Eni solchas Beispiel ist die von Keelcr 1S6o beschriebene "Deutnng"(Signifying),
wo der Gefangene aus den verschiedensten AuBerunsgen cineprpavencidentPosracitan
yandeld die ihm [seine Mitgafangenen anbieten, Schlisse zieht. Obwohl es cich
hier un eine geniicend ceutliche AuBerung einer yaranoiden Perzeoution hendelt,
(die der sensitiven Beziehunz am nidchstien kommt) ein solches Verhelten wird
aber regelmdBig nicht flir ein Symptom einerxr seelischen Stdérung gehalten, und
entweicht prektisch immer der psychiatriechen Dokunmentiason. -

Der Autor zihlt dieses PhiZnormen den Einflliscen der begrenzten sozialen Interak—
tion in einer monotonen Umgebung zu, in der dem einzelnen die M6glichkeit der
gktiven Dealititsnriifuns eenomven— oder dullerst begrenzt— ist, und vergleicht
diese Situstion den Zecinzungen, mit der der Polarforscher oder Versuchsyersoen
in Experimenten mit Sensorischer Deprivation, ven der noch weiter unten gecpro—
chen werden wird. :

Es kann kein Zufall sein, daB die Ubereinstimmung in der Wahl der Selbstschutz—
mittel gegen das schwere Machtlosigkeitsgefiinl und die Binsamkeit und die verar—
mends Cleichheit der duleren Anregungen vorliegt. Figen wir das Beispiel des
Vogelwartes aus Alctraz, Robert Stroud 1953 ein, der vraktisch sein ganzes Leben
in Binzelhaft verbrachte, zu der er wegen Merd und Toétung verurteilt worden ist.
Unm der schweren Rinsanmkeit zu entgehen, beobachtete S. durch dss Fenster geiner
Zelle die Vozel, die vorbeiflezen und sich auf das nichste Dach setzten. bBr ver-
folgte ihr Auleres und ihr Verhalten, lerate sie zu unterscheiden, und es gelang
ihnm sllménlich sie in seine Zelle zu locken. Spdter, als ihm die CGeféngniever-
waltung den Zutritt zur Fachliteratur erndglichte, studierte S. elles, was iither
das Objckt seines Interesces geschrieben wurde, und begann dann iliber seine Beob—
achtungen zu schzeiben. Er schrieb mit solcher fachlicher Qualifikation, dabB

die Fachzeitschriften bareitwillig seine Zuschriften, die er unter einen Paoeu-
donym machte, druckten, und es dauerte nicht lange, del erzu einer anerkannten
Personlichkeit in Fachkreisen wurde, ohne da8 auch nur irgendeiner wuBlite um wen
es sich ahndelte. In siener Autobiogravhic fibden vir auch einc Reiehe von An-
gaben, die uns in manchen von Byrds Erfahrungen wahrend seines Aufenthaltes in
der Antarkiis erinnern, oder an Bombart und seine einsame Fahrt lber den Ozeean,

Pichten wir unser Augenmerk auf die Rolle, die der Faktor der sensorischen und

pozinlen Deprivation , in unresetzlichen Untersuchungs—und Strafnethoden spielt

it diesem lLamen bezeicnnen wir alle dies2 Methoden, deren gemeinsanmer henner,
eine unmenschliche Folterung en Untersuchungshiéftlingsn, Gefangenen und Soldaten
in Gefanrensshaft ist, ohne Riicksicht darauf, ob es sich mehr un eine krrverliche
Gewalt, ccer liberwiegend um mentale Gealt handelt. Bei der 2. MOglichkeit

kormt jedoch das Moment der sensorischen Devrivetion und sozialen Isolaticn be-

dentend zur Geltung. Dds Ziel derartiger llethoden kann entweder f429+%3ed die
Feststellung der totsicnlichen Schuld oder die wahrheitsgemiBe Aussage von Schu-
ldigen oder mitschuldigen sein, éie jecdoch nmit Mitteln, die sich der Menschlich-
Keit entziehen, gewonnen werden. Ein Beisviel hierflir kenn das sogZ. Verhor

3. Grades sein (thirdé degree), das von der amerik. Polizei besonders in den
Joiger Jahren gezen Gengstertum angewendeti wurde, wobei die Gangster vor allen
kdrverlich gefoltert wurden uné so zu wanrhaften Aussagen gezwungen wuredn.

Ein Kquivalent hierzu ist auch das Erzwingen von Kriegsgeheimnissen bei Xriegs-=
gefengenen, wie es z. B. im letzten Kriez bei verbiindeten Soldaten, die von J-
Jaranern gefangen wurden, der Fall war. Hier hat die Notwendigkeit verschwiegene
Tatsachen festzustellen, zu noch grdferen Grausamkeiten als denen des Verhdrs

3. Grades gefiihrt. Uine enders Kategorie der Ziele liegt vor, wenn durch unge-—
setzliche Gewaltznenduno ein vorsidtzlich erzwungenes Zekenntnis zu Taten, die
der Gefangene nicht gemacht hat, erzwungen wird, resektive eine nicht wahrheits-—

gemidBe Erreichung der Selbstbeschuldigung des Gefangenen oder Erzwingung von nicht

wehrheitsgemiilen Aussagen sanderer Personen. Endlich ist hier auch die 3, Mdg-
lichkeit der ungesetzlichen Folterung, die kein weiteres Ziel hat, als das ibrer
selbst~ wie es z. B. die Folterung der Juien in den nazistischen KZ3 war.

b}
v I
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Obwohl die ungesatzlichen Untersuchunge-und Strafucthoden schen eine reiche
und bunte Geschlchtc hinter sich haben, wie sie 2. B. Sargant (1951,1657)
ervehnt, konnte sich ihr Zeurnis nur achr eder weniger auf autobiorrarhicsches
Material der so verfolgten Personen stiitzen, oder evtl. auf Anraten, die
durch eine ennamentische Unt2rsuchung eirer grdleren Menga der betroffenen Per-
sonen fes»gesvellﬂ wurder. Zrst nach Zusamnendbruch des deutschen Faschismud,
der in den Jghren |seiner Zervschaft aus cen unzesetszlichen Methoden eines der
Haustnittel senacht haty mit denen er seine Macht erhalten het, war es moglich,
in einen grileren Unfang die Angaben der Retroffenen guch durch die Untersuchun—
gen der Téver und littéter diecer Gewalt zu vervollkommnen und sie evtl. auch s
durch Untersuchuncen am Tatort zu belegen (in nezitischen Gefdngnissen und K4- a) \

Und so wurde in Xirnherg vieTIeiéHt zur 1. Yal in dexr Geschichtie dem Cericht der
¥enschheit ein umfescendes fLnkZzzemeterinl gegean derart verbrecherische Pralti-—
ken vorgelegt, das objektiv feststellt und durch Fakten belegt werden kon rte.

egse Materizlien studierte und sie durch nach-
uchungen an jetzt noch lebenden Cofern der nazis-—
rvollkonmnet het, Kenzentrierte secine Aufnerksen—

Hull-roHege"ann (1562
trigliche ennzmegstisz
tischen t%féfﬂ Ver f

keit besonders auf utung, die in diecen Methocden die coziale Isolation

und die sensorische Te prlvavion gespielt hat, wie sie z. B. die Finzelhaft vor—.
stellte, die evtl. durch Dvrkelraum oder Fesseluns verschrirft wurde. Von 1oo e
Personen, die der Autor untersuchte, vanbrachten &8 wihrend der Gefangenschaft
wenigstens ein pasr lionatein Eirzelhaft; ven dieszn 15 eine Zeit von 2-3 Jahren )
und 11 Personen die Zeit von &-7 Jahren. Linger cauhrnﬂﬂ Fesselvne het er bei

8 voen diesen Personesn festrest ellt, unad bei 6 weiteren Personen crschérfung )
der Einzelhaft durch einen Dunkelraum. Die Binzelhaft fiel bei der lberwiegen-
den Mechrzahl der Gefangensn in cen Zeitreun inft, die regelmifig einige-
Monate bis 1_Jahr, ronchmal =uch ifnger dnueric. Diecen Zeitraun bczelcnnetcn
alle cder 2 frcbten c1s die s“nlw"*qtc /elt der ges en Gefangenschaft , da
sich die Gestapo benmiinte, aus den U-Haftlingen mit allen Mitteln, die sie zur
Verfiizcung hatte, ein Rexenntnis zu erzwingen, d.h. durch eine routinemzfige g
Anwendung héufiger Nachrverhdre in blenaenu,m Scheinverf erferlicht, durch bru- ;
tale physische Sev+314 rFolterung und psveholorischen Druck, ebensn durch Isoel

tion in Finzelhaft, die ein cauerndes Getilhl dar Uraichorhed t und. H.J(t J i =

keit horbaicarinrt nat 'y

- -

. In diescn Zeitraun traten bei cen Untersuchien naufig
die fnzeichen eines voychischen Stresses guf, in der Form anxidssay _Fhetnde+

Zusténde, tnfdllen von Veinkrimeien, schrecklichen Triumen, von Periden der

r~

Resirsneation , Nieder~eschlzrannait, Arathic und Snisicverenehen andercn.
Hauri ¢ ovizidale Gedanken naeben in drei Fallen zu Suizidversuchen refihrt, ,f)
L

ie jedoch cher durch Zefiirchtuncen weiterer Quilereiecn notiviert wurden,

als aus irzendwelchen watholegzischen Desressionen. Bei 5 Personen kem es zu
einer Haftypeychose, die sich in einer ggitierten Unruhe bis hin zu Vutanfillen
gulerte. Nur 15 Personen teilten nit, dall sie die Einzelhaft ohne irgendwelche
psychischen Stdrunzen iiberstanden haben. Dagegen bewzrtet die GroBe Mehrheit
den Zeitraum der Iwnaftlerunﬁ im Gefangnis als eririglicher, bec. deshalb,

weil sie ihn in gemeinsamen Zellen verbrachten. Schlimmer als Gefdngnis war {
der Aufenthalt inm ¥7Z, hier jedech vurde der Zustand curch individuelle Isola- }
tion, seltener dann durch Untarbdbringune in Dunkelkammern, sog. Bunkern, be- f
tont. Sehr wertvoll is*% eine zuwfithrliche autobiogravhische Schilderung ven ;
Burnev (1953). Der tutor, der als engl. Fallschirnsvyringer widhrend des Krie- '
ges von cen Nazis in Frankreich ergriffen wurde, verbrachte 18 Nornate in Zin- i

zelhaft. Obwehl er dann in das beriichtigte X Bergen-Belsen livertithrt wurae,
%0 er bis zum Kr sende blieb, ¥konnte seiner Meinung nach keine Schrecken des
K7Z' 8 nmit der Zinsamrzeit in der Isolation d 1 Ring ellaTT Vet

glichen werien, Uberzeusend beschreivt er an sich eine ailmihliche ,HTWICLIPI

der vsyrchiscnen Alterationen, cdie darin ginfelte, daB, als er nach 18 Monaten

der Zinsaxzkeit endlich in eine semeinsame Zelle verlegt werden sollte, dies ‘
nicht villkemnen hiel, da er sich fiirchtete, daZ, wenn er anfanzen zu sore-— ;
chen wlirde, alle anderen erkennen viirden, dab er verrickt sei. Yenn wir die

|_4__
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Absicht, die die Nazis durch Anwendunz der naychologischen Gewalt, durch Iso-
lation des EZinzalnen ve*’o‘gt haten, ! *rachten welleh, kann man sacten, dal
neben den Fillen, wo die Isolation al: strafe verwendct vurde, hat sie in der
grofen Mehrzahl der Fille als ein Mittel gnd)ﬂnt, mit dem sie von irhen Onfern
ein PRevann<nis vernsinlishter Teiscachen erzwinzen wollten. Anderseits wurde
nur cenr serten diese ungesetzlichen Mittel zur EZrziel unT absichtlicher un-
wahrheitsgerdflary Se IL tbeschuldisungen der zu untersuchenden Personen einge-
setzt. Diese lberraschende Tatsache kann man em ehesten nur so erkléren, daid

LLon

erzwuncgene unwahre Geqt:ncnns,c nur unter den dedlnrunren eines 6ffentlichen
Gerichtsprozesses ihre Bedeutung haben, der sich wenigstens formell an.die T
rechtlichen Yorrmen hilt. Daven sind jedoch die KNazis nach der ersten nmiBlun-
genen Inszinierung des sog. Leivziger Prozesses (der gegen den angebl. Brand
stifter des Reichstazes, in Wirklichkeit jedoch gegen die dt. Komru igsten go-—
fihrt wurde ), frih ¢ Yowmen und ersetzten im Geiste ihres Slogans— Macht
geht vor Recnt — wai i5e Rechstnermen des Gerichtsverfahrens durch or-

a d
genisierte Willkiir und Rechtslosigkeit.

3]
e

Die Anwendung ungecetzlicher Unetrsuchungsmethoden als ¥ittel zur Erzwingung

absichntlach wnwahrer Selbstbeschuldigungen oder Erkenntnisse zu Taten, die
(?‘ Untersuchte nicht getan naben, evtl zur unweahrhaften Aussage von anderen Pers
.onen, hat in gleicher Art ihre dbunte Geschichte.

.
.

Ihre mittelalterlichc Varignte waxen die Hexenprozesse und die Inquisition.
In ‘ihrer bisweiligen Xhnlichkeit beginnen diese metho'cn erat unter den Eedi-

ngungien eines gewissen Pntwicklungesrades der Demokratisierung des cffentl.
lebens in E- cheinunz zu treten, ®raktisch ceit der a&1t, als die Organe der
Stpatszacht nur audf die Untersuchung der Fille der Rechtsstdrung begrenzt

<2 - [

waren, wahrend Geren Richibarkeit weiterhin der Rechtsinstitutionen, ven erst-
eren unabhiingig, und in @enen in grol3erem osder kleineren Ausma2d der Einflul

der Offentlichikeit zur Geltunz zu xommen beginnt. In seiner diaser Prcblematik
gewidreten Arbait, lMacht jedoch Soukop (19(”) noch auf einen Rechtsunmstand
aufmerxszm,dmr die Anwerdang selchen ungesetzlichen Vorgehen bedinzt. Entschei-
dend fiir diesen Rechtsvorgane ist, ob der Vortlaut des Gesetzes in dem je cweili-
zen Land der Tatsache des GaedErndits+es+ Gestéindnisses der hc<chLIC1gtnn Person
euf der Ebene des Schuldnachweises oder mit anderen 'Worten - das Gestidnadnis

des Untersuchten befreit die Untersuch ungsorgane ven der Pflicht, dem Gericht
ein sncéeres faktisches Material vorzulegen, das die Schul nachwe 1st. Souvkop
fiihrt an vielen Fdllen aug, wann es zu solchen urgesetzl. Vov.-"~nn komnen
kann und veist auf die Rolle hin, welche dadei der Faktor der sozialen Isola-
tion und die sensorische Deprivation bei Untersuchungchidftlingen in Binzelhaft
srielen kenn.

In diesem Zuscmmenhang niissen wir auch von dem verbrecherischern lilbrauch der

¥acht serechen, dessen sich die Untesuchunzsorgane und die Justiz zur Zﬂﬁt deg Perso
Personenkultes in der Sowjetunicm schuldig gemacht haben und unetr der Zin-

fluld euch in einigen Volkedemokrotien sich das gleiche zbspielte. Pa es si
gerade in diesen Fdllen um ein erzwungenes, nicht wzhrhaftes Gestdndnis der
Angeklagten zu Taten, die sie in Wirklichkeit nicht begzhgen haben, gehandell
hat. Die bisher publitierten Informationen Uber die engezeben Tatsachen sind
bis jetzt sehr sllgencih und unvellstinlig, und es wird in ihknen vor allem die
Mnwendung der Groden Gewalt betont, wihrend der Faktor des rsychologischen
Druckes nicht in einen solchen AucnalB betont wird. Zs wird waghrscheinlich no-
tig seih, ~it der Diskussion diecer Fragen bis zur vollstindigen Pis¥uesien
Publiketicnen der jeweiligen Informationen und Tateachen- Unterlagen abzuwartens
Es ex19tzert jedoch eine ganze Anzahl von Arbeiten westlicher futoren, die eich
mit der Prodlematik cer Arnenru"~ der unresetzl. Untersuchungsiethocden in so-
zialistischen Landern zur Zeit des Personenkults befassen, so z. B. nmit cder
Problematik der sngegebenen unPo°otzl. Ringrifie gecen die gefangenen ameri-
kan. Soldaten in chinesischen Gefangenenlagern wihrend deg lorea—-Konfliktes
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803, "train-w:shi r*") Yin allgemeiner Mangel diecer Arbeieten ist, daB sie sic
notwendigerveise nur auf sutobiogravhische Daten =tiitzen multen, deren Zcug-
niswert wehrscheiniich nicht in ellen Tillen ununstritten iste

Vor allem ist ed hiufiz eine politisc! Voreingenozmenheit der Autoren selbst,
die den wissenschaftlichon Wert ihrer Arbeiten herabsetzt. Trotzdem wird es
ndtig und, wir wir glauden, azuch m3glich sein, diede strittigen Fragen in der
Zukunft suf dem/ﬁege einer Offentlichen wissenachaftlichen Diskussion zu ldsen,
die heute allrerein , das friher vorherrschende Verschweigen strittiger Fra-
gen allmihlich vardrinct, was — wie ‘es sich gezeigt hat - immer eine wissen-
schaftliche Tdtigkeit war und zudem sehr wenig nutzbringend.

. .
BEs ist jedoch beqchtehswcrt, da3 gerade die Bemiihungen um die Kléruhg einer
méglichen reslen Grundle» eines oolnhon hypothetischen brain-washings diejeni-
gen waren, die — neben den kocsmonautischen Interescen und den Problenen der
Aufmerksankeitsechwankunsen bei Radar—-Zeobachtern — zu den ersten Versuchen
gefihrt haben, den Zinflu? einer begrenzien sirnlichen Stimulation und sozia-
len Isolation zuf das Verhalten von gegunden Versuchspershnen zu erforschene

In Herbst 1643 erschien in cer Zeitschrift "Americzn Psychologist" eine kurz-
gefalte Mitteiluns lberdie Auswirkungen, die eine Herabsetzung der Verinder—
ungen der Sinnesverinderuncen aus der duleren Ungedbung suf cosnitive geistige {\
‘.funktionen hervorruft. Die futoren der litteilung, Prof. D. O. Hepp und die o
!itarbci#ter seines psycholegischen Laboratoriums sn der Montreal-Mce-Gill-Uni-
versity, Heron und Bexton, hno-n hier zunm ersten lial die Erzebnisse ihrer
2J&h”lﬂen Yersuchsarbeit verdffentlicht. In dieser heben gie sich in der ex-
rerirentiellen Yerifixatian Verifizierung einiger Hyvothesen bemiiht, die Hewn

in seihem Buch "The Orsgaization of Behaviour" im Jahre 1949 ausgessrochen hat.
Bei den UberFesunsen bzgl. der sensorischen Kntrolle iiber die kotikale Akti-
vitét hat Hevv tesondere Aulnerksamkeit der Rolle gewidmet, die der dauernde
Zuflud der sinnlichen Anregungen von auflen flir die Erhaltuns der normalen Hirn-
tdatigkeit respextive fir ilire Leistung hat. Un cdie Richtiskeit cdieser Vermu-
tung zu verifizieren, Haben die Autoren eine ex rnr1mnnt101]c Technik entwickelt,
die das Verhalten und die mentale Leistungsfihigkeit von Versuchsrersonen zu
beobachten erxdzlidht, bei denen in einem gewissen Zeitraun der ZufluB der sinn
lichen Anregungzen von aulen begrenzt oder modifiziet ist, lhre Methode beschrei-
ben sie folgecndermalen:

" als Verauchsversonen vwurden Hochschulstudenten ausgevwidhlt, die fiir eine Ta—-
gesbelchnung von 20 Dollar ber2it waren, diese Zeit auf einer bequemen liere

in einer kleienen, teilwsise echallisolierten Kabine zuzubringsen. Diese HKabine

iatie die Ausmale 24o0xtzoxtio+rezr 240 x 120 x 180 cn, sie hatte eine eigene "

Beleuchtung und war mit einem Beobachtungsfenster versehen. Auf den Augen hat-
ten die Versuchsversonen leckbrillen sus halbdurchsichtisem Matevial, das nur
ein diffuses Licht durchliel, das aber jedes weitere Sehen unmdsglich machte.
Wahrend der ganzen Zeit, mit Ausnshme des Zeiirzums, in dem sie gegessen oder
die Toilette aufzesucht hzteny, hatten sie an den Hinden dicke Paumwoellhandschuhe
und die HiZnde hatten sie wiecerum in eienen Pgdrzylinder hineingesteckt, so
eiene Art Muff, die von den Ellbogen bis zu den Fingerspitzen reichten und
zwar eine geringe Bewesuns in den Gelenken erlaudten, jedoch cine taktile Per—
zeption begrenzten. Pen Xonf hatten sie in dicken Schaungumnivolstern bearaben
vergraben, die die Form wines U hatten und in denen gich auch die Horer der
Interkonmuniketi onseinrichiung,  goninctre s dionpine¥ervtinitruns swischen
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Feuf-des Veraucene surae thvsndeine 20ziiernkei toder Jeitorientiorungs cgenoi iy

befandent ein dauverndes Geriusch des Verstidrkers in diesen, dazu noch ein mas-
kierendes Gerdusch der termostatisch geragelten Klimaanlage, anererseits gchall--
dichte Kabinenwinde — dns alles het eine bedetntende Bnn*en'unv der HOrsr\Wahr—
nehnmungen bewirkt. Die Anwendung der In{crkommunjkat:onse:nr;cntung/
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"DPie Versuchsversonan wurden aufge

Qie Beschwerden, die wihrend des Versuches wuchsen, wurden als Ursachen ange-

‘ ’ . N
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die einzigs, die eine Verstindigung zwischen der Versuchsserson und dem Exe
perinentator erndzlichte, wurde planzdlig suf ein linimunm begrenzt.

- b=

fordert, solange im Versuch zu bleiben wie
sie es aushalten Xqnnten (in der Pegel waren es 3—é- Tage)s im Verlauf des
Versuches wurde ihien keine XN3glichkeit der 7eitorienti=rung geboten. Vih-
rend der ganzen Versuchsdauer — tags wie nachts - war imner einer der Experi-
nentatoren anwesend, und die Versuchspersonen suredn instruiert, daB sie sich

im Becdarfefalle jederzeit ar ihn wenden wénnten. Auf Verlengen hsben sie kissen
bekommer. und wurden auf die Toilette geflhrt ( in beidzn Fdllen wurde ihnen

die Brille belascsen);-diese Taterbrechungen derbeigentlichen Versuchsbeding—
ur.zen habden in Durshsechnit® nicht mehr als zwei bis drei Stunden téglich, d. h.
in 24 Stunden des Versuches ausgemacht. So sahen die Bedinguncen, die bei allen -
Versuchen in disser cemerimentiellen Sirustion erhalten blieben, aus. In die-
sem Rahmen kan es dann zu kieiraren methodischen Vodifikationen, jec nachden,
welche Gesichtswyunkte und Ziele die einzelnen Studien verfolgten," (Zitzt nach
Brownfie=ld, 410€4). Die Ergebnisse der Versuche haben ¢éie Ausgangshypothese von
der Notwendiskeit der Zuleren Stimulstien fiir die Erhaltung einer normalen
seelischen Tdatigkeit, besconders in Richtung der Leistungsfahigkeit, voll be-

stdtizt.

ie Versuchsperzonen haben relativ frih im Verlaufe des Versuches, nachdem sie
anfanecs meistens schliefen, das Gefiihl der Ruhe und der Befreiung verlorenj
end+inre+Stizsens  sie heben auch die Fihigkeit des gereselten Denkens verloren
und ihre Stimmung hat sich zwischen langeweile, Gar=iztheit und Lethargie be-
vert. Thre mentale Leistung, aie in verschiedenen Abschnitten der Versuchsdauer
getestet vurde, hat ézne deutliche und erorrediente Herabsetzung gezeigt. Die _
Herabsetzung der Leistungsfiéhigkeit, die mit einer Herebsetzung derKonzen-—
trationsfinhigkeit verbunden war, war noch deutlich in den Tesis, die 12-24 std.
nach Beendigung des Versuchs durchgefiihrt wurden.

-4 5T

dieser Zeit auf. Im Versuchsverlauf und noch zwei Stunden nach seiner Be4Been—
digung wurée im im eeg eine Verlangsamung des Rythmusses festgestellt und
ein Auftretsn der Delta—Wellen. Die Stdrungen der visuellen Perzecetion sowie
auch die Schwierickeit der Fokusierung, weiter die Storung der Flachheit der
Objekte und ihre unscharien Konturen, genau 80 wie sndererseits einer erhdhten
Farbsdttigune, haben nur eine kurze Zeit von 4{—2 lMinuten den Versuch uterdauert.

Gleichzeitig traten auch Gefilhle der Unruhe, Eraiidung und Konfschmerzen in

eben, da? die Mehrheit der Versuchspersonen nicht in der Lage war, den Versuch
nicht léncer als 2 — 3 Tage fortzusetzen, obwohl die Belohnung fiir die Forti-
gsetzuns des Versucnhs zweimal £o hoch war wie diejenige, die sie in dem gleichen
Zeitraum mit einer anderen Beschiftigung verdienen konnten.

.

Fir text+ einige Versachstersonen war der Aufenthalt unter den Versuchsbedingungen
so unertrizlich, c¢a3 sie nach vorzeitiger Versuchsbeendigung noch votr Unter—
ziehunz der psycholozischen Untersuchungen, die am Schlu3 der Versuche durchge-
filhrt wurden, weggegangen sinde

Eine Ubterraschung fir die Experimentatbrcn selbst waren jedoch einige Angaben,
die die Vrn' s. in saontanen Beschreibungen ihrer Erlebnisse wihrend des Ver—
suchs angaceben haben. Anfangs schien es, sich um lebendige Beschreibungen
von Voestellungen sensorischen Charakters zu handeln, vorwiesend im visuellen
Gebiet, un sensorische Begleiterscheinungen von Vorstellungen, die sich die

Vpn's selbst zugeliiart hadben. Syiter zeigte sich aber, daB diese visuellen

Vorstellungen unsbnhingig von der willkiirlichen Aktividat aufzutreten begannene.
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Sie begdnne, wie es einer der Beteiligte n selbst darlegte, in einer Art Wach-
traun zu sein. Zrst als einer der rxperimentatoren in einem Selbstversuch diese
sensorischen Pnfnozene erlebte, wurde die tatsichliche Bedeutung diesar Phil-
nonene erxannt, upd bei den letzten ¥ex 14 Von.. wurden diese Eracheinuncen.
konsequent verfolpt, Es zeicte sich, da3 die beschriebenen visuellen Phiinonene,
eine auffallneie fhnlichkeit mit denen zerigten, die bei der Intoxikaticn nit
Meskalin teschrieben wurden und ancererseits mit hymnogoreschen Erscheinungen
die durch Flirmmerlicht verursacht worden sind (Flicker). Das Nivesu der Struk-
turiertheit und Kemsleeitst dieser becchriebenen visuellen Erscheinungen war
unterschiedlich - vonelentaren Zrscheinungen die als Lichtblitze und unde—
finjerbare Letelschwaden ibar die Visionen der Punkte und Striche bis ‘hin 2u
geometrischen Gobilden reichie und weiter tiber crnamentale Strukturen, so Vi-
sicnen der Lendschaften, und séhlie2lich bis zu komplizierten Szenen mit llen- -
schen, Tieren und Sagensestalten angegredben, :

Auch aus anderen senserischen CGabieten hgben die Vpn. ihre Erlebnisse anzeze~
ben, jedoch war ihr Auftreten weniger hiufig, Fir uns sind jedoch besonders
bemerkenswert cawisge BErlebnisse, die die sngmegebenen Studien hinsichtlich
der Klarurg des Einflusses gder Begrenzung der sensorischen Stimulzation und
des sozielen Kontaktes auf 2ai Wirksamkeit der gezielten Pronazanda hat. Es
wurde nimlich, den Versuchsrersonen zu unterschiedljchen Zeitounkten des Ver- {D‘
suche Schallnlat:ien vorgesvielt, die auf verschiedene Art den Seiritismus ver-—
‘teidigt und crovesziert haben. Diese Thewmatik wurde von den Exrerimentrtoren
absichtlich gewinlt, Veil men bei den Vine., die Psychologiestudenten waren,
voraussetzten xonnte, daB3 eine relative negative Grundeinstelliung zu diesen
Inhalten basgtani., Vor Zeginn vnd dann nach Beerndicung des Exverinents wurden
die einzelnen Vin. ienan cezie2ten vsychologischzn Test untervorfen, der ihre -
Einstellunk zux Sviritisnus und besonders ihr Interzsse gn dicser Problenatik
gsowie ihre Bewertunz cer Gewichtizkeit dieses Problems feststellte. Durch Ver—
gleichung der Srrebnisse der beiden Test's hat sich zezeigt, dall es bei den
Vone zu einer Verinderung bzsl. der Negativitdt gegeniiber dem Criritismus ge-
komren ist, was am deutlichften in der Anderung ihrer Einstellune gezeigt hat,
die nach dew Versuch erheblich toleranter war als vorher. Rei denjenigen Per—
sonen, denen in der zleichen Zeit die Schallrlatten mit dem rrosrzirituclisti-
schen Prosasendarmaterial vorzesrielt surden, die jedoch nicht den Bedinguneen
der sensorischen Derrivetion und sczizlen Isolation unterworfen waren, ict
es nicht zu Vercchiebunzen in den Zrgebnissen der angegebehen Test's gekomuen,
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Die unerwarteten Ersebnissa dex HebY'schen Versuche haben ein ungewShnliches

Interesse bei cden “issensch~ftlern der verschiedensten Richtunzen erweckt und
‘ald wurde an anderen Forschunrestitien diese Meithode angewandt, flir die die

Bezeichnung der sensorischen Devprivation zu beginnen, benutzt wurde. Ihre Tech-
nik:m wird nach Salemon (1957) in 3 verschigdene Kat:gorien der experimenticllen
teilts

™
.

Die 1. Zategorie »uft die sensorische Dexrivation (s. D.) durch @ie Ferabsedisz—
wng und die Sirukturiez r Stimull (rreduced ratterning of stimuli) her-

e
vor., Hierzu sini die schon ngegebenen Versuche der Hebb'schen Grupze zu zih-
len, unc¢ zu' diesen kinren wir auwcn die liehrzahl der snderen futloren, die mit
€r83eren cder klesineran Atwandlungen ihre Technik tenutzen, hinzuzihlen. Im
Grunde gent es immer um eine Vine., die auf einer Liege oder in cinen weichen
Sessek plaziert ist in einenm mehr cder veniger isoliexten Raum, in der Stille,
oder bei einem monotonen Geriuech, in der Punkelheit oder bei Licht mit Brillen
aus halbdurchsichtigen “aterigl, das nichts anderes als eine hcnogene Sicht-—
fléche zu sehen erlaubie.

Bei der 2. Xatezorie geht es unm eirne derabvsetzung des absoluten Niveaus der
sensorischen Stimuli (reducticn of absolute levels cof stimuli). Dieserec.. re—
¥risentiert die Vereuchstechnik, die zum 1. Mal von Lily (195&2, Shorly (19C0)
angewendti wurde .
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o cie geht von der Erkenantnis aus, dagd, { wenn eine unbekleidete Person in YWas-
ser, das inre KZrpertemperatur hat, eingata2ucht ist, co da? sie ohne Bewegung
schwelt, sie nach eirige Zeit aufhdrt das Wosser zu empfinden und den Bin-
druck nat, als schwebe sie in einer Le _e. Ihre taktile Perzeption iet also E
jn einem derartigen fusma® herabgesetzt, wie dies durch keine andere Versuchs-
methods — (solonge wie wir keinen Zustand der Schwerelosigkelt haben werden) --
erreicht werden kann. Der beccndere finanzielle Aufwend dexr kKethode ist wahr-—
senetles scheinlich der Anlal, dad sie nur von einer kleinen Gruppe von For—

schern engewandt wirg.
- /

Die 3. Xategorie der censorischen Dezrivation ist endlich nach Salomon durch
eine sufaenmnrene Struiturisruns der Stimuli charakterisiert (inposed struc—
turing of stizuid ). Tiatoci ist die ZBeveglichkeit der srezuatherersdf Versuchs—
person durch Zinschlul in ecine eiserne lunge eirgeschrinkt, sie eieht nichts .
als nur ein Stiick Decke iiber sich und hort nichts als das monnstone Rauschen
des Respirator-liotors. Diese Technik der sensorigchen Depriva*tion, die auss-—
gschliedlich von ciner kleimen Grunwve der Forscher der Howerrd-lfecical=School ;
in Foston (Waxler et Al, 1958) sngewencet wird, entstand aufzrund der Ecobach- :
tung dvei Tolioayvelitis—-Kranken, <die in dex Rearirator eingeschlossen waren
und bei cenen zeitweilig die Zeichen der »sychischen Altaration anftraten,
C"tie manchual an $sxhked psychotische Zusténde srenzten, ohne daf man irgend-
1

R g

jen nachweisbaren Zusammenhang nit der Entwicklung oder dem Verlauf der eigent-
jchen Erkrankung der Poliomyelitis hdtte finden XZnnen. )

Uber die Untorschiede dw Auens? uvnd der irt der Pocrenzuns der sensorischen
Stimuli haben sich die rrmebrisce der ersten Undarsucnunien picht wesentlich.
_vonein=nder unterschieden kcnnen. Darua wurden asuch bald die tzmminolozischen
Strei‘erzien zun Schweigan Gebrscht, deren Xern gerade diese Abwandlungen ang-
gingy die an die physischen Zedingungen des Experinments gebunden waren, und
das besonders dann, wenn die weiteren Versuchs schon keine o sensationellen
Ergedbnisse mehr brachten wie die ersten Pionier-Studien und noch dazu ihre
Ergebniece — auch bei scheinbaren {iverainstimmenden experimentiellen Beding-
ungen — voneinander oft erheblich iiverzierten, Der Zeitadbschnitt, der der
ersten Begeisterung iiber die neue lMethode folgte, wurde schon erheblich “riti-
scher, und der gemeinsame Nenner der Zinzelstudion, gleichg dltigp welcher
Richtunz, ist die exrerimentielle Zitu=ticn Cer sensorischen Dprivation mit-
bilden, geworlen. Den Anfang des Zeitabschnittes einer niichternen "ITorrain!!
Forschung kann man vngefihr in die Jehre 19755 — 1661 legan und er cdavert bis
p jetzt an, Ss hat sich gezeigt, cdal nzben den =hvoiachen Zesrensuncen der scn-
o ‘eorischen atimuli bzzl. der Versuchsergebnisse in gleicna2: lin3e = wenn nicht
mehr noch weiters Faktoren entscheidend sind. Vor sllem spielt hier dle Ders

~

36n1i chkeit der Vewsuohewnsrasn eine Rolle, ihre liotivation, ihr Intellekt,

®)

ihre tishericen T~fehrunzen, die Charaviarmarkrale, das, was sie von dem Vercuch

ervariet, cae, was der yarsuch fir sie dw beaented. Es spi2len hier zweifel-
Jos auch die Tynenuntevsehiede und strukiurelle ¥inflilace eine Rolle, usw.

Eine weitere Variable bYetiriITt Zie Person des Etrnrimﬁnt?tors( oder der Exgeri-
msntorcn) dessen Persdnlichkeit, seine Interessenaunsricntung, seine Einstel-
n Versuchsverson kann ihr Verhalten im Versuch uad

y 8

lung uad ssin Zutritt zur Ve
ihre Rewery ive nedeutend beeinflussen. Endlich euch
¢ie Zinordnung der experizeti z. B. ob die Versuchsperson weif,
innerhalb welcher Zeit das Exderizznt enden soll, ob die Versuchsdauer von
jhrer eigeren "fusdauer" abhingt, ob die lidoglichkeit, den Versuch gnnmien t

zu vnterbrechen, gesichert ist, das alles kaan einen badeutanden Einflul auf

das Ergebnis derartiser Versuche haben. Durch die Manivulation mit den einzel-
nen Elementen der Denvivations-Situstion uni durch ihre gegenceitigen Boeziehun—
gen komnt es zur graduierten Sedaiing Auswvertuns der Bedeutunsg eirnzelner Ver—
haltensinderuncen éer Versuchsperson unter sznsorischay Deuvrivation, Auch wenn
im Gegensatz zu ersten Pionierzeit keine besonderen sensationsllen Entdeckungen
genmach§ wurden, sind die Hrgebnisse verlicalicher, und auch wenn man eine kom-—
plexe Antwort erst in der Zukunit ervartsn kann, sind schon heute einige Ted 1=
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ersebnisse, a2us denen men fiir nrakiischs Problema ein Belehrung ziehen kann,
vorhanden. RBetrachten #ir nur diese Prodleme, die in le80m oder jenem NuB die

1

krimiralistische cder penolegische Problenailk betrelfen.

| <
Vor sllenm hat diese Forschung gewiess Besonderheiten zwischen den Begriflen
der sensorischen Derrivstion und © sozialen Jeolation zu /f“larvn geholfen.,
Diese Beziehuncen kinnen wir nimlich auf verschiedene Arten begreifen. Die
gigirsta Art ist die, die in der sensorischen Devrivation einen iiberceordnetan
Begrifr der sozialen Inolation si « Wenn nimlich die sensorische Derrivation
einen ﬁbergeordretel Begriff der sozialen Icolaticn sieht., Wenn nimlich die
sensorische rrivaticn in unterschiedlichenm Ausna’ und unterschiedlicher
Form — eire Begrenzunz der >Lﬁercn Slnrenanro~unren bedeutet=betrifft diase
Begrenzung aUCh die srezifiech sczizlen Anrerungen. Einfach gesazt, wenn ich
nichts seha u“d h3re, so sahe und hdre ich auch nienenden. Es ist also Jjede
sensorische rrivation gleichzeitig eine soziale Isolation, Was jedoch im
vangekehrten Sinre nicnt gilt. In dieserm Sinne wiirden alsc die Luswirkungsen,
die vir durch eine einfache soziale Isolation hervorrufen wilrden, betont oder
potenziert. Da dieses wirklich so ist, haben die Versuche von Friedmenn und
Goldblatt, 1560 und 7uckerﬁann et al. 19€6, die den EinfluB der sensorischen
Deprivation mit dem Enflul der sozialen Isolation verglichen, und dzbei alle
bedeutenden Verinderun-zn gezenlicer der Norn in ermteren lIell festrestz1l1lt
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‘mben, bestitict: Aurireten halluzinatonischa» Phinomene, cmotionale Verinder— W
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ungen in Sinne einer Ansstliecnv.oit und Denrnscion, eine sbnahme der Fihigreit

ahstrakt zu der%en,eine Jaisrme oy Taotriymen und weitere Verinderungen. Ls

entstsandern einige Theorien, die vater verschiedenen Gesichtspunkten sich um
eine Erxlirw ieser Erscheinungen bexiihten.
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Beerenzing der s*imu
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cren Uilvelt bei deden einzelnen vor sllem sls
eine Bezrenzuns seinex eit, 6’° Realit¥t selbst 7y priifen, viorstents
Wenn ein Indi v1nuum wa einen SO/lal‘n fontakt verarat wird, kann es in einem
gewissen Male und uvnter pgewissen UmstiZnden und w3hrend éi“e* gevissen Zeit
diesen Manzel durch die Pemthung um den selbstiéindisen Gewimn derariiger In-
formaticnen durch eigene Inltlau*ve unaittelbar und direkxt gesellschaftlich
konrensiaren. Dies idt der Fall bei der Robinson-Legende und seinen Kanr{ ums
Uberleben, aber auch eine reezlle Tatsache der einsamen Seeleute, der Schiff-
briichisen, der vereinsamten Forscher in Polarregenden, und bis zu einem gewi-
ssen Grad gilt dies a2uch bzsgl. der selbstrettendsn Aktivitit des Vogelfingers
von Alcasar, dessen Fall wir o. rwdhnten. Yenn die Méglichkeit der selbstin-—
igen Realitdts srifune den einze]nen génommen wird, wird er viel hiufirer zu

jeqhe Tutxits scheint heute der zu_sein, der die

einen Cypfer vielfdltiger Irrtiner und Tduschunren, er verliert die Féhicrkeit, ~!

Fwleren Unwelt zuunterscheiden , zu unterscheiden

zvischen sich selbst und der =
Jydsehen stellunzen, mit anderen Viorten, er verliert 2also_sein_
Soeelischas Gleicheewicht., Z. B, zweifelte eine Von. unsercs Deprivationsexveri-
mentes, die sich von. Anfang an tliter Klirgen im rechten Ohr beklagt hatte, aa
nech einer gewissen Zeit daran, ob es sich mlr'lich un ein Klingen im Chr han-
delte oder ob ec in der Iscla‘ioskammer nicht - endeine Glocke gibe.

Nach den Persdnlichkeitsdivositionen der C?e21.15che‘ Situationen, kann der
Verlus+t des seelischen Cleichgewichtes die verschiedensten Ausmaie ennehmen,
und bei Versuchen an gesunden Van. waren wir o<t Zeugen sgecelischar Zustinde
die sich dexm 3ilde eiwsr woychotischen Erksapluny Lﬂhgrtgn. Hier erhebt sich

die Frage, in welchem Ausma3 men derartice Zustinde zu einem Mndell einer Hart-
rsychnose machen kann, von derschon gesvrachen wurde.
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Die Beziehung zwischen sozialer Isolation und d
hat jedcch auch eine 2. Sel.(. icksichtip
welche der Fektor der or Te b der sensorischen Derriva-
tion spielt, resvektive uelcnc<>eﬂe\ r cen anderon Bedineuncen
dieser exwerimentiellen Situation hat. Un eine experinentielle Verifizierung
dieses Problezs benilihtes sich Davis at sl. 1961, der das Verhalten einzelner
in sensorischer Devrivation mit 22z Verhalten von Von., verylich, die den plei-

sensorischen Derrivation
igen rmul¢ und zawar die Rolle
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o chen Bedingungaen unterworfen wurden, jedoch immer zu zweit. Es hat sich gezeigt,
dad der sozizle Xontakt (den Vun. wurde eine gegens«itige "ntorvnltun? ex) anut)
die Auvswirkxungen der qnnso*)fc"nr Derriveticon (halluziratorische Phinonene,

! Zeitdcsorientieruns, usw.) nicht beseitigen konnte, wenn er sie aucn erheblich

herabsetzte. Ein Mangel dieser Studie liegt darin, daB schon dbe }3glichkelt
der Unierhaltuns als solche eine Lnderuns des Niveaus der Begrenzung der sen-
gorischen stimuli drtstellt, und da3 man also schwer von gleighen Versuchste-
dingungen fir alle Ven. swrechen kenn. Diesen Manrel haben Groes urid Svab 19£6
jn ihren Versuchsbelinsunzen zu éndern verzuszht, die glle Personen den glei-
chen Padincungen cer P‘r“enzung der sensorischen stimuli unterwarfen, bei ei-

Gafihl erwveckten, daB die Vrn. von dem Exverimentator
‘brobachiet varien, der ihnen b und zu durch eine Inter—
g Yrazoh stellte, wihrend die 2. Gruvre rur in denm
Slnne informiert wi: d22 die Vrn. in éexm Versuch allein sein wirden, und
nur durch det Xany r YNel-und Regcstricr:eréte,’&inschlieﬁllca eires Ton-
bandes :it ipme des Ixverinentators, der ihnen od vnd zu Frazen stellen
virde, 1 & hat sich gezeigt, def allein d¢as Tewtd 2tsein Zer
ﬁnWPh°PH“’* Fhe der 2. Person vnter den zleichen Eedingungen
i das Verhalten cder Vpn. verindern kznn. Die
eran sozialen Isolation wurden in cen ersten
ruilwer und freiher als die Personen Ger2. Grupre
fefinl ketien, deB sie nicht direkt heotachtet
s et glinstigen Umstand empfanden, In edr 2. H
uchsdaner kan es zu einer Verdnderung: die die
emlierie Ornmme guBexte eine hedsutende Senkung

ner Grurr»e jedoch 'das
aus einemn Lebenzimmer
kommunikxationseinrs
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zun ifultreten ven Unrune voen .uvstlv Htﬁihsrofnn—
er Grade, auch zu ajsresciven Affoliteoy:s in der
jetzt emapfvndenen go B sol-ztion hat #wahrscheinlich cer Asnext der ver—
mindert&n mOSLlChkClt’ jne urmittelbare Hilfe von zulen zu gawinnen, ithexr—
wogen. Aus dieser unfauch aus der Erfehrung anderer futoren kann men schlie-
Ben, éel unter den Esdingungen de besranzten sensorischen Stimulation dasg
Yorment der anzinlen JTeoletisn, Zesvektive der MO6glichkeit eines cozizlen
Kontaktes, eine nn“ﬁﬂ;p“a Zafauntuns pevinrt, Der Mangel an 1Oplichkeit, die
Realitst selbst zu rxrifen, machi dis sensorisch deprivierte Person in_erhdh—
ten Mnfe von ey Porson des Bxnerimentators e abhinris, und die Bedeutung der
sozialen Yommunikatlion als eines Trigers cer gesellschafilich vernity Inden
Informaiionen und Tatsachen — guch in cder rudirantéiren Form der interxomnu-—
nikativen Mitteilunsen — gewinnt filir sie an Fichtigkeit. Unter dj.ecsem Gegichts—

-~

punkt ist es auch notwendiz, die Zedeutuno der erleichtarten Pecinfludbarleit

e und Svurrestibilitiix der Versuc"°wursonen zu verstehenj wie es die Versuche
von Hebds und Scott mit der syirituistischen Propaganda gezeigt hadben, und
vie es auch die sp’unrow Ve*qu he von Siidfeld, 1964, hectiitigten. Tieses Mo-
ment kann sicher eine vositive in der er/xologje % spielen, und zwar

nier einer Grunre reht, und wvo

dort, wo es um die zer: . 1

die pmrfiviliche Aﬁs.."xz-' wntion- sinseitimer I¥nEneipteiton und die }o—
rjiruvlation ﬁit 20l ! i den Prozeld fer Unerziehung beeinflue-
8en kOGnnan, Auch in R“r }rzmlr"‘ls ik tei der Untersuchung von Angeklagten
oder Zeugen reno”t die usnutzvnj der 4bhéngigkeit ven dem Untersucher bei

dern Gewinn des Schuldcesiindnisces oder fiir cdas Errcichen der l'itteiling ver—
schyiezener Tatsachen zur tradidionellen Untersuchuncstechnik . Hier jedoch
machen die Srfahrun~en und Erkenntnisse sus den Experimanten mit censorischer

DPervivaticn auf ernste Gefahren zufrerksan, die sus ecincr sehr wlllkurllcnpn
Ausnuizung solcher Praktiken hervorgehen. Srhohte Suspestebilitit eines isolier—
ten Individuums ¥%ann ein Hiniernis bzgl. aes Wwahrheitscenaltes ceiner Mitteil—
ungen sein, und es Xenn passiercn, 322 der Untersucaence sher das feststell?,
was er h3ven will, als das, was geschah. Debei mul cs {iberhaupt nicht um eire
evulte ’«n”hunﬁ d¢s Untersucnhenden geten, e in unwehres Gestindnis oder cine
Selbsihveschuldizung fes Untersuchien zu gewinnen, wie es in den F¢llen der
ungzesetzlichen Untsrsuchungsrmethodsn in der Vergangenheit war. Jackson und

“
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Pollert 152, und nach ihnen zuch weitere Autoren, die die srsten Zrgebnisce
der sersorischen Devrivatione-Foerschunz kriticiart haben, hahen tihersev end
nechgewiesen, duld die Stellung des Zxperimentators nicht nur die Auvescren des
Versuchsrergonen ilber ihre Erletnisse winren’ der egenso.ischen Derrivation
bzcdeutend beeinflubsen kann, sondern das selbst such das Erleben der Derriva—
tions—-Situation und ihre subjektive Zewertung becinflusst werden kann. Orne
und Scheibe, 1564, sprechen direkt £ von "dewanicharee "demandchacteris’iocs”.

? ]
Bei einigen Exnerimentotoren, die in cder Bemiihung irgendein Phinomen der sen-
sorischen Teprivation zu finden, cder irgendeinen Zusammenhang nachzuweisen,
unbewuldt una unwillklirlich mit der Versuchsrerson manioulieren, und dieres
bei cer erhZhten Bebinfluschbarkeit = nicht nur im Sinne, des EXPerimcni;tors
Ausszagen mzcht sondern sclber glaubt, dal diese Aussszen der Realitil entsrre-
chen. Weiters “enn dir Verscuchsnerson vor dem Experiment eine derart suvgeas—
tive Instruktion bekormt, erlebt sie die Versuchsultuatnon in der svggerierten
Forn. ;

Kandel et =21. (1998) deuteten einem Teil ihrer Vers uchsversonen vor dcw Exe
reriment on, dal? die halluzinatorischen Erlebnisse wihrend der sensorischen
Deprivation, $ritentdiecr+rednpmens+ielbentens etwas Ganripges seien, doB sie
bei jedem normalen Yenschen auftriten. dem anderen Teil der Probanden instru-
ierten sie dergestalt, dal sie ihnen mitteilten, wihrend cer sensorischen De-
rivation, trizien diese Phinomene selten.suf und dann lediglich bei Individuen
mit schwicheren Nervensysten und mit Neigunz zu seelischen Stdrungen.
Als "dann aus der ersten Gruvre Meldungen {iber halluzinatorische Frlebnisse
véhrend ces Derzriv
fihrten sie eine zusiizljichz psychologische Untersuchung durch, die ermitieln
solltp, in wie w2it dic Personen der zweiten Gruprve ihre halluzinatorischen

Es zeigte sich, 4aB die Di“ferenz der Ergednisse nicht so schr durch die Ten-
denz zur Verheimlichuns in den Aussufen gezeben war, sondern eher dacdurch,
da3 ¢ie Von such nur btei andentunzeveisen tuftr eton der Phi‘nomennr Cioge £13

unerwinschie aul’ die vielfiltigste Art abwehrien, Die Ven. dieger Grvryc nahmen
$ebsdertien Die Halluzinationen tatsichlich n1C“f wahr, im Gegencatz zuvr ercten
Gruppe, die zn derartisen Vorstellunzren Gefallen fanden und sic weiter susbauten.

Solche Erfshrungen aus cden Ixeerinenisn weisen avf gefihrliche Klirpen in der
Ulitersuchunzsaraxis hin, die en der Verifizierung ihrer eigcnen HEypothescn

intereesriert ist und die trotz Verrzusesetzungen guten Villens seitens Jes Unter

rchenden und des Femiithens un Fesistellung objektiver Daten zu unerwiinschten
Lreeonieseh fihren kann.

Das sind nur einige der ndzlichen Anwendungsmoglichkeiten der Ergebnisse aus

Exrerimenten mit sensorischer Deprivation und sozialer Isolation fiir die Prod-
lenatik in Krininologie vnid Penologie. Weitere Forschunes iber diese Fragen
kann jedoch viele interernw TAtL wnd nittzliche Anrezungen bringen. Dabei hablen
wir die Bedeutung der sensorischen lenrivation und der sozialen Isolation als
Quellen kriminolezischexr Mozente beisaite rcelassen, da diecse Fragen in den
Bereich der Kriminologie, nit der wir uns hier nicht teschdfiigen, Tallen.

Zur Information {iber 2icsen Bereich kann cdie treffliche lMonographie von Lang-
naier und Matejieck (1563) emamfchlen werden.
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ationsversuches kamen, aus der zgeiten Grurre feds fast keine,
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